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Abstract of DE1 9703526 

An appliance for delivery of an active ingredient into the air inhaled through nostrils, has a holder (2) to 
hold and position a carrier (3) which is impregnated with the active ingredient. 
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@ Vorrichtung zur Abgabe von Wirkstoffen an die Atemluft 

@ Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Abgabe von 
Wirkstoffen an Atemluft, die eine Halterung zur Aufnah- 
me und Positionierung eines Wirkstofftragers irm Nasen- 
bereich eines Anwenders und einen mit Wirkstoff ge- 
tranktem oder trankbaren Wirkstofftrager aufweist. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zur Abgabe von 
Wirkstoffen an die Atemluft. Sie ist besonders geeignet, ver- 
dampfbare atherische Ole und pharmazeutische Wirkstoffe 
freizusetzem damit diese unrnittelbar in die Atemwege des 
Anwenders geiangen, 

Es sine! eine Reihe von Wegen bekannt, der Atemluft 
pharmazeutiseh wirksame Substanzen zuzuseTzen, die bet- 
spiels weise befreiend auf die Atemwege wirken. Bei er- 
krankten Kinder ist es weithin gebrauch lich, im Fail von Er- 
kaltungen wirkstoffhaltige Praparate, die die Atemwege be- 
einllussen, im Brustbereich auf ein Vlies oder die Kleidung 
auf zubringen, damit die daraus freigesetzten Danipfe einge- 
atmet werden. Weiterhin ist es ublich, pharrnazeutisch wirk- 
same Substanzen uber ein Zerstauber- oder Tragersystem, 
heispielweise niit Wasserdampf und Atemmasken in die 
Atemwege e-inzubringen. 

Aus der DE-A-43 07 754 ist ferner eine Atemmaske zurn 
kontrollierten Zufuhren von Atemluft bekannt, bei der der 
gereinigten Luft fur eine Inhalation gecignete Substanzen 
zugesetzt werden konnen, 

Im allgemeinen hat sich gezeigt, daB die bekannten Mog- 
lichkeiten zur Bereitsteilung von Inhalationsfahigen Sub- 
stanzen entweder wenig effizient sind oder aber einen gerin- 
gen Handhabungs- und Tragekornfort aufweisen. Letzteres 
gilt insbesondere fur Atemmasken, die zudem dureh die in 
der ausgeatmeten Luft vorhandenen Feuehtigkeit in ihrer 
Funktionsfahigkeit beeintrachtigt werden, 

Andererseits ware es wunschenswert, Liber ein einfaeh zu 
handhabendes und zu applizierendes System zu verfugen, 
mit dem pharmazeutisch wirksame Substanzen effizient in- 
haliert werden konnen. 

Dementsprechend liegt der Erfindung die Aufgabe zu- 
grunde, eine Vorrichtung zur Abgabe von Wirkstoffen an die 
Alemluft zu schaffen, die den vorstehend genannten Krite- 
rien gerecht wird. 

Diese Aufgabe wird mit einer Vorrichtung der eingangs 
genannten Art gelost, die eine Flattening zur Aufnahme und 
Positionierung eines Wirkstofftrager im Nasenbereich eines 
Anwenders und ein an mit Wirkstoff getranktem oder trank- 
barem Wirkstofftrager aufweist, 

Die erfindungsgemaBe Vorrichtung besteht grundsatzlich 
aus 2 Elementen, einer Halterung und einem Wirkstofftra- 
ger. Die Halterung dient zur Aufnahme und Positionierung 
des Wirkstofftragers im unmittelbarera Nasenbereich des 
Anwenders, Die Halterung wiederum kann aus mehreren 
Elementen bestehen, er eigentlichen Halterung, die den 
Wirkstofftrager aufnimmt und Elementen, die der Fixierung 
am Kopf des Anwenders dienen. Die Wirkstoff aufnahme 
durch den Anwcnder kann dabei dureh den Abstand der Hal™ 
terung zur Nase reguliert werden, 

Die erfindungsgemaBe Vorrichtung kann die Halterung 
beispielsweise in Form eines Tragegestells aufweisen, die 
wenigstens einen Halterahmen fur den Wirkstofftrager auf- 
weist. Dieser Halterahmen befindet sich unrnittelbar vor der 
Nase, wobei zwei separate Halterahmen fur je einen Wirk- 
stofftrager unterhalb eines jeden Nasenloches vorgesehen 
sein konnen, 

Altera ativ kann das Tragegestell eine oder zwei mit fei- 
nen Offnungen versehene Kapseln fur den Wirkstofftrager 
aufweisen, wobei diese Kapseln geoffnet werden konnen, 
urn den Wirkstofftrager auszutauschen, wenn er verbraucht. 
ist oder durch einen sole hen mit einem anderen Wirkstoff cr- 
setzt werden soil. 

Die Vorrichtung mit den Kapseln oder den Halterahmen 
kann beispielsweise die Form eines Brillengestells aufwei- 
sen, wobei die Bugel die Vorrichtung hinter den Ohren des 



Anwenders festhalten und die Halterahmen bzw. Kapseln 
vor der Nase Positionieren. Alternativ kann aber die Halte- 
rung einen Klemmbugel aufweisen, mit dem sie an der Na- 
senscheidewand oder den Nasenseitenwanden festgeklemmt. 

5 wird. Ferner ist auch die Festlegung uber ein elastisches 
Band am Kopf des Anwenders moglich oder liber Haftstrei- 
fen oder dgl. Bei Brillentragern kann die Halterung liber ei- 
nen Biigel am Steg des Brillengestells festgelegt werden, 
Der Wirkstofftrager kann beispielsweise in Form eines 

to saugfahigen Vlieses vorliegen, das in die Kapseln emgelegt 
wird oder im Halterahmen gehaltert wird, beispielsweise 
uber einen Kleinniechanismus oder uber Klettbander. Ein 
Wirkstofftrager in Kassettenform zurn Einpassen in eine 
Kapsel oder in einen Halterahmen ist ebenfalls moglich. 

15 SchlieBlich kann der Wirkstofftrager auch aus einem saugfa- 
higen porosen Material bestehen, das beispielsweise aus Ke- 
ramik oder Kunststoff gefertigt ist und in die Kapseln einge- 
legt oder im Halterahmen gehaltert wird, 
Bei alien diesen Anbringungsformen ist gewahrleistet, 

20 daB der Wirkstofftrager den Wirkstoff an die vom Anwender 
eingeatmete Luft abgibt, so daB der Wirkstoff in die Atem- 
wege geiangen und dort seine Wirkung entfalten kann. 

Eine weitere Ausfuhrungsform der erfindungsgemaBen 
Vorrichtung besteht aus einem Tubus als Halterung, der auf 

25 seiner Innenwandting mit dem Wirkstofftrager verse hen ist. 
Ein sole her Tubus, der eine Lange von beispielsweise 
0,5 cm hat, ward in ein Nasenloch eingeschoben und wird 
dort entweder reibschlussig oder mit Hilfe eines kleinen 
Klemmelements, etwa eines Clips, uber die Nasenfschei- 

30 de)wand fixiert. ZweckmaBigerweise weist der Tubus eine 
fur den Wirkstoff undurchlassige AuBenwandung auf und ist 
aus Kunststoff oder Keramik gefertigt. Der Wirkstofftrager 
befindet sich auf der Innenwandting und besteht aus einem 
Vlies oder porosem, saugfahigem Material. ZweckmaBiger- 

35 weise ist die Innenwandting mit dent Wirkstofftrager dauer- 
haft beschichtet. 

Es ist ferner bevorzugt, einer Halterung den Wirkstoff im 
Innern aufweisenden Kapsel oder eines solchen Rohrchens 
mit einem Clip zu versehen, so daB sie bzw. es in der Nase 

40 positioniert werden kann und dort den Wirkstoff durch Po- 
ren oder Offnungen abgibt. 

Der Wirkstofftrager kann so ausgebildet sein, daB er fur 
den einmaligen Gebrauch vorliegt, d. h. getrankt, ange- 
wandt und nach Verbrauch weggeworfen wird, Es ist aber 

45 auch moglich den Wirkstofftrager zu mehrfachem Gebrauch 
Yorzusehen, d. h. ihn nach Verbrauch des Wirkstoffs zu rei- 
nigen und neu mit Wirkstoff zu beladen. Im allgemeinen 
wird aus hygienischen Grunden die einmalige Anwendung 
zu bevorzugen sein. 

50 Als Wirkstoffe kornmen pharmazeutisch wirksame Sub- 
stanzen in Frage, die in einer Fonn vorliegen, daB sie in Spu- 
ren an die Atemluft abgegeben werden konnen. Dies erfor- 
dert entweder eine leichte Verdampfbarkeit oder eine Hilfs- 
substanz, die den Wirkstoff mitschieppt. Solche Zubereitun- 

55 gen sind an sich bekannt. In Frage kornmen auch atherische 
Ole mit belcbender oder beruhigender oder konzentrations- 
steigemder Wirkung, Duftstoffe, aber auch Substanzen mit 
einer therapeutischen Wirkung auf die Atemwege, beispiels- 
weise zur Behandlung einer Erkaltungserkrankung, Stoffe 

60 mit befreiender Wirkung auf die Atemwege sowie desinfi- 
zierend wirkende Stoffe. Anwendungsmoglichkeiten erge- 
ben sich ferner bei Migrane, Depressionen, Konzentrations- 
mangel, Unwohlsein oder schlechtcr Luft bzw. Gerueh. 
Als Wirkstofftrager kornmen, abgesehen von den vorste- 

65 hend genannten saugfahigen Stoffen, auch iibliche pharma- 
zeutische Tragersubstanzen in Frage, die einen pastose Kon- 
stenz haben und den Wirkstoff langsam an die Luft abgeben. 
Die Erfindung wird durch die beiliegenden Abbildungen 
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naher erlautert. Von diesen zeigt 

Fig. 1 eine erfindungsgemaBe Vorrichtung in Form eines 
Brillengestells, 

Fig. 2 eine alternative Ausfuhrungsform mit einer Nasen- 
klemme und 5 

Fig, 3 eine weitere Ausfuhrungsform mit. einer aufklapp- 
baren Halterung. 

Die erfindungsgemaBe Vorrichtung 1 gemaS Fig, 1 hat die 
Form eines Brillengestells, bei dem die Brillenglaser durch 
den Wirkstofftrager 3 ersetzt sind. Die Halterung 2 - ent- 10 
sprechend dem Brillenrahmen - wird uber Brillenbugel 4, 5 
unterhalb der Nase des Anwenders fixiert; die Brillenbugel 
haken hinter den Ohren ein, 

Der Wirkstofftrager 3 bestcht aus einem Vlies, das mit 
dem Wirkstoff getrankt ist und, beispieisweise Qher ein L5 
Kiettband, auf der Halterung 2 festgeiegt ist. 

Die AusfUhrungsforni gemaB Fig. 2 zeigt die Halterung 2 
in Form eines zweiflugig ausgebildeten Rah mens, der uber 
Spangen 7 an der Nasenscheidcwand festgeiegt ist. Das 
Vlies 3 befindet sich innerhalb des Rahmens 2, 20 

Fig. 3 zeigt eine dritte Ausfuhrungsform in Form einer 
aufklappbaren Dose 2, die mit einem getrankten Vlies 3 ge~ 
fullt ist und uber eine Spange (nicht gezeigt) an der Nasen- 
scheidewand befestigt ist. Die eingeatmete Luft stromt uber 
das freiliegende Vlies und nimmt dabei Wirkstoff auf. 25 

Eine alternative Ausfuhrungsform zu Fig. 3 besteht aus 
einer mit einem Klipp an der seitlichen Nasenwand gehal- 
terten kleinen Dose mit feinen Offnungen, die den Wirkstoff 
in Form eines Vlieses oder einer Masse enthalt. 

30 

Patentanspruche 

1. Vorrichtung zur Abgabe von Wirkstoffen an A tern - 
luft, gekennzeichnet durch eine Halterung (2) zur 
Aufnahtne und Positionierung eines Wirkstofftragers 35 
(3) im Nasenbcrcich eines Anwenders und den mit 
Wirkstoff getrankten oder trankbaren Wirkstofftrager 
(3). 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Halterung (2) ein Tragegestell mit 40 
wenigstens einem Halterahmen fur den Wirkstofftrager 
(3) aufweist. 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Halterung (2) ein Tragegestell mit 
wenigstens einer mit feinen (iffnungen versehenen 45 
Kapsel fur den Wirkstofftrager (3) aufweist. 

4. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, ge- 
kennzeichnet durch eine Halterung (2) in Form eines 
Brillengestells. 

5. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da- 50 
durch gekennzeichnet, daB die Halterung (2) einen 
Klemmbugel aufweist. 

6. Vorrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 3, da™ 
durch gekennzeich.net, daB die Halterung (2) ein eiasti- 
sches Band aufweist. 55 

7. Vorrichtung nach einem der vorstehenden Ansprii- 
che, gekennzeichnet durch einen Wirkstofftrager (3) in 
Form einer Kassette. 

8. Vorrichtung nach einem der vorstehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB der Wirkstofftrager 60 
(3) ein saugfahiges Vlies ist. 

9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1 bis 7, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Wirkstofftrager aus ei- 
nem saugfahigen porosen Material besteht. 

10. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 65 
zeiehnet, daB die Halterung (2) aus einem Tubus be- 
steht, dessen Innenwandung mit dem Wirkstofftrager 
(3) versehen ist, 



11. Vorrichtung nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB der Tubus eine fur den Wirkstoff un- 
durchlassige AuBenwandung aufweist. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 10 oder 11, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Innenwandung des Tubus mit 
dem Wirkstofftrager (3) beschichtet ist. 

13. Vorrichtung nach einem der Anspruche 8 bis 12, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Halterung (2) einen 
Clip aufweist oder aus einem Clip besteht. 

14. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1, 3, 10, 
11,12 oder 1 3, dadurch gekennzeichnet, daB der Wirk- 
stofftrager (3) eine wirkstoffhaltige, den Wirkstoff 
langsam an die Luft abgebende, vertragliche, ubliche 
pharmazeutische Tragersubstanz ist. 

15. Vorrichtung nach einem der vorstehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, daB der Wirkstofftrager 
(3) eine therapeutisch wirksame Substanz enthalt. 
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